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NO LECTIVO
09
Judias Verdes al ajoarriero
Ternera en salsa
con zanahoria y champifion
Fruta Fresca
16

Espirales con tomate
Bacalao al estilo de Sanabria

Fruta Fresca

“TIERRA DE SABOR” 23
Lentejas con chorizo

Pollo con ajo y perejil

MANZANA

30
Crema de Calabacin

Ragout de pollo con ensalada

Fruta Fresca

03
Sopa de cocido con fideos
Cocido completo
Fruta Fresca
«»
10

Arroz con pollo

Palometa con salsa de tomate

Lacteo

17
Crema de zanahoria
Pechuga de pollo
con salsa de miel y mostaza
Fruta Fresca
24

Arroz en salsa de tomate
Tortilla de patata

Fruta Fresca

BASAL

04
Macarrones con queso
Merluza en salsa verde
Fruta Fresca
11

Lentejas campesinas
Tortilla de Patata y ensalada

Fruta Fresca

18
Sopa de cocido con fideo

Cocido completo con ternera y pollo

Fruta Fresca

25
Crema de verduras

Corddn blue con ensalada

Fruta Fresca

MENU CTH PALENCIA

05
Alubias Pintas con chorizo

Tortilla Francesa con ensalada

Fruta fresca

12
Patatas a la riojana

Merluza
a la crema de finas hierbas

Fruta Fresca

19
Paella
Tortilla Francesa con ensalada
Fruta Fresca
26

Alubias blancas con calabaza
Merluza en salsa de puerros

Ldcteo

En cumplimiento del Reglamento
1169/2011 sobre la informacién
alimentaria facilitada al consumidor,
disponemos de la informacion de
sustancias que pueden causar alergias o
intolerancias.
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06
Patatas con Magro

Jurel al horno con verduritas

Fruta Fresca

13
Garbanzos estofados

Hamburguesa mixta al horno

Fruta Fresca

20
Fabada

Calamares a la romana

Ldcteo

27
Sopa de lluvia

Lomo de Sajonia

Fruta Fresca



